
 

 

Wahl der Sportarten für das Schuljahr 2025/26 
 

Sportkurse sind nur in festgelegten Zweier-Kombinationen wählbar. Die in der Tabelle angegebenen 

Kombinationsnummern werden unten als Wünsche für die Sportkurswahl angegeben. 

 
   Schuljahr 2025 / 26      

Kombinations-
nummer 

Q1/Q3 Q2/Q4 

11)3) Rudern Fitness 

2 Leichtathletik Badminton 

3 Leichtathletik Fußball 

4 Badminton Handball 

55) Fußball♀ Volleyball 

6 Gymnastik/Tanz Turnen 

7 Turnen Fitness 

8 Volleyball  Tischtennis 

92) Fitness Hockey 

10 Judo Volleyball 

11 Tischtennis Judo 

12 Basketball Badminton 
1) Die Kombinationen Rudern-Fitnesssport ist nur für J11 wählbar.   

2) Hockey kann in den 4 Semestern nur einmal belegt werden. 

3) Die entstehenden Kosten für die Nutzung der Vereinsanlagen des Ruderverbandes sind von den Teilnehmern zu tragen. 

5) Nur für Mädchen wählbar 

Beachtet bitte folgende Hinweise: 

• Wird eine Sportart in J12 zum zweiten Mal gewählt, gelten höhere Leistungsanforderungen bzw. eine strengere 
Bewertung. Hockey kann nur einmal gewählt werden, andere Sportarten auch zweimal. 

• Skifahren kann nur zusätzlich gewählt werden, der Kurs findet als Reise vor den Winterferien statt. Die Kosten sind 
selbst zu tragen. Der Kurs zählt nicht zu den 40 zu belegenden Kursen, er wird auch nicht auf dem Wahlzettel 
vermerkt. Eine Anmeldung der Teilnahme an der Skifahrt findet im ersten Semester statt. 

Sport als 4.PF / 5.PK: (mdl. Prüfungsfach oder Hauptfach der 5. Prüfungskomponente) 
zusätzlich müssen zwei Kurse Sporttheorie im zweiten Jahr belegt werden. Hierzu diese beiden Kurse auf dem allgemeinen 
Kurswahlzettel markieren. Für das 4.PF müssen ein Theoriekurs und drei Praxiskurse aus dem ersten bis vierten Halbjahr 
eingebracht werden. Ein weiterer Praxiskurs kann eingebracht werden. Für die 5.PK muss der Theoriekurs des vierten 
Halbjahres, weitere vier Praxiskurse können eingebracht werden.  
Die Abiturprüfung im Fach Sport als 4. Prüfungsfach besteht aus einer mündlichen und praktischen Prüfung mit sechs 
Prüfungsteilen: fünf davon aus zwei selbst gewählten Sportarten, darunter eine aus dem Bereich Wettkampf sowie einem 12-
Minuten-Lauf. Die Wahl der Sportarten erfolgt unabhängig von den in den Halbjahren gewählten Sportkursen. Die Ergebnisse 
der mündlichen und der praktischen Prüfungen werden im Verhältnis von 1:2 zusammengefasst.  
 

 
Wahl der Sportkombinationen: 
 

Vor- und Nachname:_______________________________________Tutorium bzw. Klasse:_________ 
 
Gewünschte Kombination für das kommende Schuljahr:     Nummer _______  
 
Alternative Kombination, falls der Wunsch nicht erfüllbar ist: ________     (ggf. weitere: _______) 

(wenn ich hier nichts angebe, bin ich mit jeder anderen Sportart einverstanden) 
 
 

 
Unterschrift: ____________________________________________ 


